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Zadeva: Preventivna akcija Varnostni pas in 40 dni brez alkohola

Spostovanil

V ¢asu od 2. marca do 15. marca 2020 poteka nacionalne preventivna akcija Varnostni pas in
otroski varnostni sedezi. Varnostni pas je eden od pomembnejsih izumov za veéjo varnost voznikov
in potnikov v vozilih. Vozniki in potniki osebnih avtomobilov predstavljajo skoraj polovico smrtnih
#rtev v prometnih nesre¢ah in spadajo med najpogostejSe Zrtve. Zato je pomembno, da so vozniki in
potniki v avtomobilu vedno pripeti, tudi na najkrajsih voZnjah. Dosledna uporaba varnostnega pasu
zmanj$a tveganje za smrtne Zrtve kar za polovico, skoraj toliko zmanj$a tudi tveganje za hude
podkodbe, ter za skoraj ¢etrtino zmanjsa tveganje za nastanek lazjih poskodb, tako pri voznikih kot pri
sopotnikih na sprednjih sedezih.

Za spodbujanje navade in zavesti, da je potrebno skrbeti za lastno varnost in varnost drugih, lahko v
vzgojno-izobraevalnih ustanovah izvedete razliéne aktivnosti, kot so spremljanje pripetosti z
varnostnim pasom otrok in voznikov na poti v/iz Sole/vrtca, pogovori in demonstriranje pravilnega
pripenjanja z varnostnim pasom, spodbujanje dobrih zgledov in pozitivnih sporocil glede pripenjanja
z varnostnim pasom (npr. Varnostni pas je vez z Zivljenjem, Red je vedno pas pripet...), ocenjevanje
naletne teZe potnikov (npr. naletna teZa 80 kg tezkega voznika pri 90 km/h je 6 ton), razlitne teme s
podrocja varnosti v prometu...
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Zgled voznika in potnikov v avtomobilu, pripetih z varnostnim pasom, je sestavni del vzgojnih
prizadevanj. V pomoc pri obravnavi teh tem so vam lahko naslednja gradiva:

knjizica Red je vedno pas pripet: https://www.avp-rs.si/preventiva/gradiva/publikacije/

Varnostni pas: hitps://www.avp-rs.si/varnost-v-prometu/varnostni-pas/

ter video gradiva:

Varnostni pas - vez z zivljenjem: https://www.youtube.com/watch?v=3MyZbNu4KmA

Izbira otroskega avtosedeza: https://www.youtube.com/watch?v=buQSVRR-2Y

40 dni brez alkohola

V prometu predstavlja alkohol enega klju¢nih in najpogostejsih dejavnikov tveganja za nastanek
prometnih nesre¢ z najhujdimi posledicami. Alkohol in droge zelo zmanjdujejo sposobnost
zaznavanja, presojanja ter ustreznega odzivanja v prometu. Po pitju alkohola smo v Sloveniji nad
evropskim in svetovnim povprecjem, zato je smiselno te teme obravnavati. Vabimo vas, da se uéenci
tretje triade pridruzZijo literarnemu nateéaju 40 dni brez alkohola. Slovenska Karitas vas vabi k
spreminjanju odnosa do alkohola in k sodelovanju v literarnem nateéaju. Prispevke lahko posljete do
3. 4. 2020. Vet informacij najdete v prilogi.

Na Solah se lahko tej problematiki posvetite tudi preko stripa Miha Mah & Lu¢ka Mrak v prometu:
Poljub po nesredi. Dostopen je na https://www.avp-rs.si/preventiva/gradiva/publikacije/, uporabite
lahko plakate o pravilnem obna8anju v prometu in druge aktivnosti, ki bodo pouéne za otroke.

Cesta je razred zase l
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40 dni ne pijem,
ne ponujam alkohola in
prispevam k varnosti
v prometu.

Nestracyz Durid Krantan

Z osvescanjem in izobraZevanjem lahko veliko prispevamo k vegji varnosti v prometu. Zato se vam e
vnaprej zahvaljujemo za va$ pedagoski prispevek!
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